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NPUMEPHOE JECATHIAHEBHOE MEHIO

JIJIS1 OPTAHM3AIIAY IIUTAHMS TETEMR

B OBPA3SOBATEJIBHOM YUYPEXIEHWN
(2 cmena) =

(cornacno «C6opruka peuenTyp 6110 H KyIHHAPHBIX H3ACHHH JUIst NPCANPHATHI 0B1LECTBCHHOrO NHTaHHs NPH 0011c06pa30BaTENBLHBIX LIKONAX)»
noz pepakuucii B.T.JlaniunHo#/MHHHCTCPCTBO 9KOHOMHYCCKOTO pa3BHTHA H Toprosid P®, 2004r., n3garensctso «XnecbnpoguHdopm»
"CBopHHKa TCXHOJIOTHYCCKHX HOPMaTHBOB, pelienTyp 611104 H KyJIHHAPHBIX H3JCMIHIT IS IKONbHBIX 06pPa30BaTCNLHBIX YUPEKACHHH,

IIKOJI-HHTCPHATOB, ACTCKHX JOMOB H ACTCKHX O3J0POBHTCIBHBIX YUPCHKIACHHH",
TepmMckas rocynacTBCHHAS MCAMIHHCKAs aKaneMHus, YpanbCkii peruoHanbHbli LeHTp nuTanus, 2008r.,
"C6opHHKa peLCnTyp Ha NPOAyKLHIO Anst 00y4alolHXCsa BO BCCX 00pa30BaTClIbHbIX YUPCHICHHAX,

TsTHropckHii rocyjapcTBCHHbIH TCXHONOTHUCCKHI yHHBepeHTeT, HayuHo-HeeneaoBatenbektii HHCTHTYT nutanns PAMH, 2011r.)



Duepreruy
Haumenosanue 01012 Bobixon 0Jiroaa IMuuieBble BelecTBa, I eckang |BuTaMH Ne
pennocts | H C, Mr |peuenTypel
(xkKcalt)
OeJIKH KHPBI yrJieBo/ibl
1 nenedis, 1 geHb -noHeAeIbHHK
Toaauuni  (1-4xa)
BuTOYEK M0-IIKOJIEHOMY 100 16,2 22,2 14,3 351,6 1,7 TTK
Coyc ToMaTHBIH 30 0,3 1,3 2,4 22,4 0,7 366
MakapOHbI OTBapHEIE 150 5,3 6,2 353 220,5 332
Jaii c caxapoM 200/15 0,2 0 15 58 0,3 685
X71e6 napuuuicHii (min Toremcknii) 40 2:5 0,5 16,5 80,4 0
Hroro 3a mMOJAHHK 535 24,5 30,2 83,5 732,9 2,7
Monauuk (5-11 ki)
BuTOYEK MO-IIKOJIEHOMY 100 16,2 22,2 14,3 351,6 1,7 TTK
Coyc TOMaTHBIH 30 0,3 13 2,4 22,4 0,7 366
MaxkapOHBI OTBaPHBIE 180 6,3 7,4 423 264,6 332
Jaii c caxapoM 200/15 0,2 0 15 58 0,3 685
Xne6 napHHIKHH (WK ToTeMCKHH) 40 2,5 0,5 16,5 80,4 0
HToro 3a HOJAHUK 565 25,5 314 90,5 777 2,7
Bcero 3a jeHb 50 . 61,6 174 1509,9 5,4
1 Hepens, 2 Jelb- BTOPHHK
Monguuk  (1-4x1)
[pyKka Kypbl B COyce C TOMAaToM 100 28,1 34 4.4 435,6 4 TTK
['peua oTBapHas (kama rpedHeBas pacchImaaTas) 150 8,7 7,8 42,6 279 508
OBoix cBesxue ( TOMHIOP CB.) 10 0,1 0,02 0,4 2.3 1,4 576
Uaii ¢ caxapom 200/15 0,2 0 15 58 0,3 685
Xe6 mapHHIKHi (WIH ToTeMCKHH) 40 25 0,5 16,5 80,4 0
HT1oro 3a NOJIHHK 515 39,6 42,32 78,9 855,3 5,7
Moapumk (5-11 ki)
['pyZKa Kypbl B COYCE C TOMAToM 100 28,1 34 4.4 435,6 4 TTK
['peua OTBapHas (kawa rpedHeBas pacceinyaras) 180 10,4 9,4 51,12 334,8 0 508
OBowH cBexue ( TOMHIOP CB.) 15 0,2 0,03 0,6 3,5 2,1 576
Uaii ¢ caxapoM 200/15 0,2 0 15 58 0,3 685
X 11e6 mapHHLKHHE (MK ToTeMCKHIA) 40 2.5 0,5 16,5 80,4
VToro 3a HOJIAHHK 550 41,4 43,93 87,62 912,3 6,4
Bcero 3a 1eHb - 81 86,25 166,52 1767,6 12,1
1 nenenis, 3 AeHb- cpeaa
Honaauk  (1-4ic1)
3amexaHKa H3 TBOPOTa CO CTyLIEHHBIM MOJIOKOM 150/20 29,3 © 12,1 29,1 3423 0,4 366
Cioba 50 39 2,4 26,15 141 TTK
Jaii ¢ caxapoM 200/15 0,2 0 15 58 0,3 685
Cok HaTypabHBIH (Kopobouka) 0,21 0,2 0 26 100 4
HToro 3a MOJJHHK 635 33,6 14,5 96,25 641,3 4,7
Toapnuk (5-11 i)
DKapxoe mo-goMalHeMy 190 13,4 32,03 18 4158 7,3 436
OBormx cBexHe ( oryper cB.) 10 0,1 0,01 0,3 1,4 1 576
Cnoba 100 7,8 4.8 52,3 282 421
Jaii ¢ caxapoM 200/15 0,2 0 15 58 0,3 685
Xneb napHHUKHH (WIH ToTtemckuii) 40 2.5 0,5 16,5 80,4
HiToro 3a MOJIHHK 555 24 37,34 102,1 837,6 8,6
Bcero 3a geHpb 57,6 51,84 198,35 14789 13,3
1 nenens, 4 geHb-4e€TBEPr




¥

(Monpuux  (1-4icr)

Kotiera kypuHas 100 22 19,6 10 309 1,2 498
Coyc TOMaTHBIH 30 0,3 1,3 2.4 22,4 0,7 366
Puc oTBapHOi 150 3,75 6,15 38,55 228 511
Opomi ceexwue ( TOMHIOP CB.) 10 0,1 0,02 0,4 2:3 1,4 576
Yaii c caxapoM 200/15 0,2 0 15 58 0,3 685
X1ne6 napuuukHi (win ToTeMckHii) 40 2,5 0,5 16,5 80,4 0

HrToro 3a moJaHuK 545 28,85 27,57 82,85 700,1 3,6

Moaguuie (5-11 1)

Kotnera kypuHas 100 22 19,6 10 309 1,2 498
Coyc ToMaTHBIH 30 0,3 1,3 2.4 22,4 0,7 366
PuC OTBapHOI 180 4,5 7.4 46,3 273,6 0 511
Yaii c caxapoM 200/15 0,2 0 15 58 0,3 685
Xne6 napaumkui (n ToTeMckwit) 40 2.5 0,5 16,5 80,4 0

Hroro 3a moagHuK 565 29,5 28,8 90,2 7434 2,2

Bcero 3a nennb 58,35 56,37 173,05 1443,5 5,8

1 negens, 5 qeHb-NATHHIA

Monnuuk  (1-4ic1)

MsiCHBIC TAJIOYKH C AHIIOM H CHIpOM 100 17,2 38,4 11,2 437.8 0,08 TTK
KaprodensHoe niope 150 3,15 6,75 21,9 163,5 18,16 520
OBolH cBexHe ( oryper cB.) 10 0,1 0,01 0,3 1,4 1 576
Jaii c caxapom 200/15 0,2 0 15 58 0,3 685
Xneb mapuunkuii (nnn ToTeMckui) 40 238 0,5- 16,5 80,4 0

HToro 3a mojanuK 515 23,15 45,66 64,9 741,1 19,54

Honpuuk (5-11 ki)

MisiCHBIE MTATIOUKH C SHIIOM H CBIPOM 100 17.2 38,4 11,2 437.8 0,08 TTK
KaprodensHoe mope 180 3,8 8,1 26,3 196,2 21,8 520
Osoriu cBexwue ( oryper cB.) 15 0,2 0,02 0,4 2,1 1,5 576
Jait c caxapom 200/15 0,2 0 15 58 0,3 685
Xneb mapuuukuit (mnu ToreMckui) 40 25 0,5 16,5 80,4 0

Hroro 3a moJigiHHK 550 23,9 47,02 69,4 774,5 23,68

Bcero 3a nenb 47,05 92,68 1343 1515,6 43,22

2 nenedisi, 1 neHn —noHeAeIbHHK

Monpunk  (1-4Kka)

MuTO0IBI C CHIpOM 100 19 25 11 312 3,5 TTK
Coyc TOMaTHBIH 30 0,3 1,3 2,4 22,4 0,7 366
MakapoHEI OTBapHBIE 150 53 6,2 35,3 220,5 332
Cox HaTypaJbHBIH 200 1 0 21,2 88 4 707
Xneb mapuuukuit (mnu Toremckuii) 40 2:5 0,5 16,5 80,4 0

Hroro 3a nojaguuK 520 28,1 33 86,4 723,3 8,2

Monpuuk (5-11 ki)

MHTOOIEI C CHIpOM 100 19 25 11 312 3,5 TTK
CoyC TOMAaTHBII 30 0,3 1,3 2,4 22,4 0,7 366
MakapOHBI OTBapHBIC 180 6,3 7,4 423 264,6 0 332
Jait c caxapom 200/15 0,2 0 15 58 0,3 685
Xneb6 papuuuxuit (min Toremckuii) 40 2,5 0,5 16,5 80,4 0

Hroro 3a noJaHuK 565 28,3 34,2 87,2 737.4 4,5

Bcero 3a netb 56,4 67,2 173,6 1460,7 12,7

2 uenesi, 2 NeHb- BTOPHHK :

Monnuuk  (1-4K1)

PybaTku KypuHBIE 100 23 18 11,3 262,02 2 TTK
Coyc TOMaTHBIH 30 0,3 1,3 2,4 22,4 0,7 366
Puc orBapHO# 150 3,75 6,15 38,55 228 2511
Yait c caxapoM 200/15 0,2 0 15 58 0,3 685




X11e6 mapuuukuii (win ToTeMCKui) 40 2.5 0,5 16,5 80,4

Hroro 3a NOJIAHHK 535 29,75 25,95 83,75 650,82 3

Honpuuk (5-11 ki)

PyGaTKky KypHHBIE 100 23 18 11,3 262,02 2 TTK
Coyc TOMaTHBIH 30 0,3 1,3 2,4 22,4 0,7 366
PHc 0TBapHOH 180 4.5 7,4 46,3 273,6 0 511
aii ¢ caxapoM 200/15 0,2 0 15 58 0,3 685
Xne6 mapuuikii (i ToTeMcKHi) 40 2.5 0,5 16,5 80,4

HToro 3a NOJIAHHK 565 30,5 27,2 91,5 696,42 3

Bcero 3a geHb 60,25 53,15 175,25 1347,24 6

2 Hemens, 3 Aenb- cpefa

Moapuui  (1-4K1)

«Komobacuku» 100 15 25,6 8 3174 2,6 TTK
KapTodenbHoe mope 150 3.2 6,8 21,9 163,5 18,2 520
Crmoba 50 3,9 2.4 26,2 141 421
Jaii c caxapoM 200/15 0,2 0 15 58 0,3 685
Xne6 qapHUukHi (wiH TOTeMCKHH) 40 2.5 0,5 16,5 80,4

Hroro 3a noJiHHK 555 24,8 35,3 87,6 760,3 21,1

Hoaguuk (5-11 ki)

«KonobacHku» 100 15 25,6 8 3174 2,6 TTK
KapTodensHoe mope 180 3,8 8,1 26,3 196,2 21,8 520
Cnoba 50 3,9 2.4 26,2 141 421
Yaii ¢ caxapoM 200/15 0,2 0 15 58 0,3 685
X1e6 mapHuukui (i ToTeMcKHi) 40 2,5 0,5 16,5 80,4

HToro 3a NOJgHHK 585 25,4 36,6 92 793 24,7

Bceero 3a jieHb 50,2 71,9 ~ 179,6 1553,3 45,8

2 nepedisi, 4 JeHb-4ETBEPT

Hoapuuk  (1-dic1) )

[[IHHLIEns MO-KanmHTaHCKH 100 18,4 15,3 12,1 228 1,05 TTK
Coyc TOMaTHBIH 30 0,3 1,3 2,4 22,4 0,7 366
MakapoHEI OTBapHEIE 150 5,3 6,2 35,3 220,5 332
Osomiu cBexue ( orypell CB.) 10 0,1 0,01 0,3 1,4 1 576
aii c caxapom 200/15 0,2 0 15 58 0,3 685
X11e6 mapHUUKHE (i1 ToTeMCKHH) 40 2,5 0,5 16,5 80,4 0

Hroro 3a moagHuK 545 26,8 23,31 81,6 610,7 3,05

Honguuk (5-11 k)

[IHHLEnb TO-KaHTaHCKH 100 18,4 15,3 12,1 228 1,05 TTK
Coyc TOMaTHEIH 30 0,3 1,3 2,4 22,4 0,7 366
MaxapOoHbI OTBapHbBIE 180 6,3 7,4 42,3 264,6 0 332
Osoru cBexxue ( oryper cB.) 10 0,1 0,01 0,3 1,4 1 576
Yaii c caxapom 200/15 0,2 0 15 58 0,3 685
X11e6 mapuuukuii (wiu ToTeMckHi) 40 2,5 0,5 16,5 80,4 0

Hroro 3a moiHuK 575 27,8 24,51 88,6 654,8 3,05

Bcero 3a neub 54,6 47,82 170,2 1265,5 6,1

2 Henes, S jeHb-NATHHLA

Monpuuk  (1-4in)

"oty 01151 IEHHBEIE 100 8,06 23.5 11,05 293 40,9 TTK
Coyc TOMaTHBIH 30 0,3 1,3 2.4 22,4 0,7 366
KaprodenbHoe mope 150 32 6,8 21,9 163,5 18,2 520
Osomiu cBexue ( TOMHIOP CB.) 10 0,1 - 0,02 0,4 2,3 1,4 576
Yaii c caxapom 200/15 0,2 0 15 58 0,3 685
X1eb mapaunkuit (uan Toremckuii) 40 2,5 0,5 16,5 80,4 0

HToro 3a NoJgAHHK 545 14,36 32,12 67,25 619,6 61,5

Hoaauuk (5-11 ki)

T"0JTyG11B1 JIEHHBEIE 100 8,06 23,5 11,05 293 40,9 TTK
Coyc TOMaTHBIH 30 0,3 1,3 2,4 22,4 0,7 366
KaprodensHoe mope 180 3,8 8,1 26,3 196,2 21,8 520
Osouiu cBexxue ( TOMHIOP CB.) 10 0,1 0,02 0,4 2.3 1,4 576
Yait c caxapoM 200/15 0,2 0 15 58 0,3 685
Xneb napuaunkui (man ToTeMckHit) 40 2,5 0,5 16,5 80,4 0

HToro 3a noJaHHK 575 14,96 33,42 71,65 652,3 65,1

Bcero 3a genb 29,32 65,54 138,9 1271,9 126,6




¥

/[Bcero B cpeanem 3a 10 aneii

3aBTpak (1-4 x)

27,4

31,1

81,7

706,8

13,7

obem (5-11 ki)

27,1

34,4

87,1

757,9

14,4




