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MMPUMEPHOE JECATHUIHEBHOE MEHIO
JJIST OPTAHM3 AU ITATAHISA HETEﬁ -UHBAJIXI0B
B ObPASOBATEJIbHOM YUYPEXJIEHWA
5-11xn .

(cornacho «C6ophHka peuenTyp 610/ H KyJIHHAPHbBIX H3ICHHIT JUIst NPCANPHATHH 061CCTBCHHOrO NHTaHHs NPH 00111c00pa30BaTCIbLHBIX LIKONAX»
noy, peaaxuuci B.T.JlanuiHoii/MHHHCTCPCTBO 3KOHOMHYCCKOrO pa3BHTHs H Toprosid PM, 2004r., uagarensctso «Xnebnpoaundopm»
"C60opHHKa TCXHOJIOTHYCCKHX HOPMAaTHBOB, PeLCNTYp 6110 H KyJIHHAPHBIX H3JCIHIT UIs LIKOILHBIX 00Pa30BATCABHBIX YUPCKACHHIT,
LIKOJI-HHTCPHATOB, JICTCKHX JJIOMOB H JICTCKHX 03J0POBHTCIIbHBIX YUPCHICHHH",
IMepMckas rocyacTBCHHAs MCAHIHHCKAs aKkaJCMHs, Y panbCkHii peruoHabHbli LeHTp nutanus, 2008r.,

"C6opHHKa PCLCNTYP Ha NPOAYKLHIO AN 06yyaloHXcs BO BCCX 00pa30BaTCIbHbIX yUPCHACHHX,

TsTiropckuii rocy1apcTBCHHBIH TCXHONOrHucCKHii ynnBepenret, Hayuno-necnenosarenscknii HHCTHTYT nutanns PAMH, 2011r.)



SR DuepreTH . No
e BeuecTBa yeckasi |BuTamu
HanmenoBanHe 011012 Gmoa Muuesb L aemoers| HC pelleblllTyp
(xkxca)
OeJIKH JKHPBI yrieBobl
1 nepnens, 1 qeHb -NoHeJeIbHAK
3apTpak (neTH ¢ OB3 Ge3 ApOKHBAHHSI)
Kamna mieHHasi MoJlo4Has 205 6,08 ) 343 2272 0 96
Jaji ¢ caxapoM 200/15 0,2 0 15 58 0,3 685
baTtoH 40 2;5 0,96 15,08 79,8 0,07
HToro 3a 3aBTpPaK 460 8,78 8,26 64,38 365 0,37
Ooen
Cyn ropoxosbiii_6/m 250 8,8 5,9 28 2084 5,8 139
Xe6 mapHuLKHi (MIH ToTeMckHit) 40 2,5 0,5 16,5 80,4 0
BuTOUEK MO-1LIKOJBEHOMY 100 16,2 22,2 14,3 351,6 1,7 TTK
Coyc TOMaTHbIH 50 0,5 22 4 37,3 1,2 366
MakapOoHbI OTBApHEIE 180 6,3 7,4 42,3 264,6 0 332
Uaii c caxapoM 200/15 0,2 0 15 58 0,3 685
[leuenbe, TPSHUKH (BECOBBIE) : 20 35 1,8 25,6 152,17
Xi1e6 mapHULKHEA (MIH ToTeMCcKHit) 40 2.5 0,5 16,5 80,4 0 0
HToro 3a obex 895 40,5 40,5 162,2 1233,4 9
Bcero 3a geHb 1355 49,28 48,76 226,58 1598.,4 9,37
1 nenens, 2 feHb- BTOPHUK
3apTpak (et ¢ OB3 Ge3 NpoKHBAHHI)
Kaia MaHHasi MOJIOYHAs 205 7.3 7,3 40,7 257 0 88
Yaii c caxapoM 200/15 0,2 0 15 58 0,3 685
baTtoH 40 2,5 0,96 15,08 79,8 0,07
HToro 3a 3aBTPaK 460 10 8,26 70,78 394,8 0,37
Oben
[1{}1 13 CB. KAMYCTHI C kapTodenem 6/m 250/10 5 9,2 10,7 147,13 18,5 124
X1e6 fapHULKHHA (MIH ToTemckHit) 40 2.5 0,5 16,5 80,4
['py/Ka Kypel B COyCce C TOMATOM 100 28,01 34 4.4 435,5 4 TTK
['peua oTBapHas (Kaila rpeyHeBas pacceln4aras) 180 104 9,4 51,12 3348 0 508
[euerbe, NPSHAKH (BECOBBIE) 55 9,4 5,01 70,5 420
Uaii c caxapom 200/15 0,2 0 15 58 0,3 685
Xu1e6 JapHULKHA (M1 ToTeMckuit) 40 2.5 0,5 16,5 80,4 0 0
Hroroe 3a o0en 890 58,01 58,61 - 184,72 1556,23 22,8
Bcero 3a jeHb 1350 68,01 66,87 255,5 1951,03 | 23,17
1 nepmessi, 3 Aenb- cpeaa
3apTpak (aeru ¢ OB3 Ges OpOKHBANHSI)
Kaua [Ipyx6a 205 6,6 8,3 35,05 241,1 0 84
Jaii ¢ caxapom 200/15 0,2 0 15 58 0,3 685
BaToH 40 2 0,96 15,08 79,8 0,07
[Teuenbe, npsaHHKH (BECOBEIE) 55 9,4 5,01 70,5 420
HrToro 3a 3aBTPaK 515 16,2 13,31 120,55 719,1 0,3
Ooex
Cyn xapTodeibHEI# ¢ Kpymnoi o6/M 250 8,6 8,1 18,6 193,2 8,3 138
Xe6 napuuikuit (niu ToTeMcKui) 40 2,5 0,5 16,5 80,4
DKapkoe no-goMailHeMy 190 13,4 32,03 18 415,8 7,3 436
Cnoba 100 7,8 .48 523 282 421
Jaii c caxapom 200/15 0,2 0 15 58 0,3 685
X1e6 napHULKH (MK ToTeMcKHii) 40 2,5 0,5 16,5 80,4 0 0
HToro 3a 06ex 835 35 45,93 136,9 1109,8 15,9
Bcero 3a ieHb 1350 51,2 59,24 257,45 1828.,9 16,2
1 Hegens, 4 feHb-4€TBEPr
3apTpak (et ¢ OB3 Ge3 NPOKHBANHIA) .
Kama rmiueHduHas MojloyHast  * 205 7,4 8,07 353 244 0 91
L Uaii ¢ caxapoM 200/15 0,2 0 15 58 0,3 685
BatoH 40 2,5 0,96 15,08 79,8 0,07
MToro 3a 3aBTPaK 460 10,1 9,03 65,38 381,8 0,37
Q06eq




Ay

SOpII M3 CB. KAIYCTHI ¢ KapToQesneM 6/m 250/10 4,64 8,13 13,5 144,53 10,53 110
Xi1e6 napuuukuil (nan ToTeMckuii) 40 2,5 0,5 16,5 80,4 0

KoTneTa KypHHas 100 22 19,6 10 309 1,2 498
Coyc TOMaTHBIH 50 0,5 2,2 4 37,3 1,2 366
[NeueHbe, IPSHUKH (BECOBBIE) 20 34 1,8 25,6 153 )
Pic oTBapHOH 180 4,5 7,4 46,3 273,6 0 511
Uaii c caxapoM 200/15 0,2 0 15 58 0,3 685
Xne6 napuuukHil (mnn ToTeMCKHH) 40 2,5 0,5 16,5 80,4 0 0
Hroro 3a obex 905 40,24 40,13 1474 1136,23 | 13,23

Bcero 3a genb 1365 50,34 49,16 212,78 1518,03 13,6

1 negens, 5 geHb-NATHAIA

3apTpak (aetn ¢ OB3 06e3 npoKuBaHus)

Cyn MOJIOUHBIH C MAKAPOHHBIMH H3JEHAMH 150 33 2,8 10,8 90 0,5 120
Yaii c caxapom 200/15 0,2 0 15 58 0,3 685
Baton 40 2,5 0,96 15,08 79,8 0,07

[NeyeHbe, MPsHHKH (BECOBBHIE) 60 10,4 5,4 76,8 458

Hroro 3a 3aBTpaK 465 16,4 9,16 117,68 685,8 0,87

Ooen

Cyn KpeCThSHCKHH C KpyToH 6/M 250/10 5,1 10,3 6,6 141 10 134
Xne6 napuuukuii (nnn ToTeMCKHiH) 40 2.5 0,5 16,5 80,4

[osyO1bI IGHHBBIE 100 8,06 23,5 11,05 293 40,9 TTK
Coyc TOMaTHBIH 50 0,5 2.2 4 373 1,2 366
KaprodensHoe nope 180 3,8 8,1 26,3 196,2 21,8 520
Yaii c caxapom 200/15 0,2 0 15 58 0,3 685
Xne6 napuuukuil (M TOTeMCKHH) 40 2.5 0,5 16,5 80,4 0 0
HToro 3a oben 885 22,66 45,1 95,95 886,3 74,2

Bcero 3a gennb 1350 39,06 54,26 213,63 1572,1 75,07

2 nepens, 1 penn —nmoHexeIbHAK

3apTpak (netu ¢ OB3 6e3 mposkHBaHMHSA)

Kaiua xykypy3Has MOJOYHas 205 7,4 10,8 49,5 326 0,9 91
Yaii c caxapoM 200/15 0,2 0 15 58 0,3 685
BatoH 40 2,5 0,96 15,08 79,8 0,07

Hroro 3a 3aBTpaK 460 10,1 11,76 79,58 463,8 1,27

Ob6en

Cyn ropoxoBslii 6/M 250 8,8 5,9 28 208,4 5,8 139
Xne6 papuuukuii (111 TOTeMCKHH) 40 2,5 0,5 16,5 80,4 0

BuTOYEK MO-IIKOILHOMY 100 16,2 22.2 143 351,6 1,7 TTK
Coyc ToMaTHBbIi 50 0,5 2.2 4 37,3 1.2 366
MakapoHb! OTBAPHBIE 180 6,3 7,4 423 264,6 0 332
[TeueHne, NpsHUKH (BECOBBIE) 20 3,5 1,8 25,6 152,7

Yaii c caxapom 200/15 0,2 0 15 58 0,3 685
Xne6 napuuukuit (nin ToTeMckuit) 40 2,5 0,5 16,5 80,4 0 0
HToro 3a obex 895 40,5 40,5 162,2 1233,4 9

Bcero 3a ieHb 1355 50,6 52,26 241,78 1697,2 10,27

2 Henesi, 2 JeHb- BTOPHHK

3apTpax (neTn ¢ OB3 0e3 NpoKABaHus)

Kaiua MaHHast MOJIOYHast 205 7,3 7,3 40,7 257 0 88
Yaii ¢ caxapoM 200/15 - 0,2 0 15 58 0,3 685
[NeueHbe, MPAHUKH (BECOBBIE) 55 9,5 5 70,4 420

Baton 40 2,5 0,96 15,08 79,8 0,07

HToro 3a 3aBTpaK 515 10 8,26 70,78 394,8 0,37

Oo6en

LL{1 M3 CB. KaIyCThI ¢ KapTodenem 6/m 250/10 5 9,2 10,7 147,13 18,5 124
Xne6 napuuukuit (nan ToTeMckuii) 40 2.5 0,5 16,5 80,4

TedTenu MACHBIE B cOyCe 100 14,3 23,9 15,6 332,2 6 461
Puc oTBapHOH 180 4.5 7,4 46,3 273,6 0 511
Yaii c caxapoM 200/15 0,2 0 15 58 0,3 685
X1e6 napruukiil (i ToTeMcKHi) 40 2.5 0,5 16,5 80,4 0 0
Hroro 3a obef 835 29 41,5 120,6 971,73 24,8

Bcero 3a aeHb 1350 39 49,76 191,38 1366,53 25,17

2 uenens, 3 AeHb- cpeaa

3apTpak (metH ¢ OB3 6e3 NPOKHBAIHS)




Kawa [{pyx6a 205 6,6 8,3 35,05 241,1 0 84
Yaii ¢ caxapoM 200/15 0,2 0 15 58 0,3 685
[leyenbe, NpsHUKH (BECOBBIE) 45 7,8 4,09 57,6 3435

MToro 3a 3aBTPaK 465 14,6 12,39 107,65 642,6 0,3

O6exa

PacconbHUK «JIeHuHrpaackuiiy 6/M 250/10 6,6 9,8 20,4 198,7 7,54 132
Xne6 papuunkui (i ToTeMCKHIT) 40 2.5 0,5 16,5 80,4

HIHHLENs MICHOH 100 16,1 20,01 14,4 3127 1,8 451
KaprodensHoe mope 180 3,8 8,1 26,3 196,2 21,8 520
Cnoba 50 3,9 2,4 26,15 141 421
Yaii c caxapom 200/15 0,2 0 15 58 0,3 685
X11e6 napuuukuii (uau ToTeMckHi) 40 2.5 0,5 16,5 80,4 0 0
HToro 32 o6ef 885 35,6 41,31 135,25 1067,4 31,44

Bcero 3a genn 1350 50,2 53,7 2429 1710 31,74

2 Hemeisi, 4 AeHb-4eTBepr

3aBTpak (neTi ¢ OB3 6e3 npokHBanHA)

Kaiua nieHHyHast MoJIoYHas 205 7,4 8,07 353 244 0 91
Jaii ¢ caxapom 200/15 0,2 0 15 58 0,3 685
[MeueHbe, NPsSIHUKH (BECOBBIE) 45 7,8 4,09 57,6 3435

Hrtoro 3a 3aBTpak 465 15,4 12,16 107,9 645,5 0,3

Oo6en

Bopiu U3 CB. KarycTsl ¢ kaprodeneM 6/m 250/10 4,64 8,13 13,5 144,53 10,53 110
X1e6 papuuukuit (unu ToTeMckHii) 40 2.5 0,5 16,5 80,4 0

Kotnera peibHas 100 24,7 8,7 16 252 2 388
Coyc TOMaTHBIH 50 0,5 2.2 4 373 1,2 366
MakapoHbI 0TBapHbIE 180 6,3 7,4 423 264,6 0 332
Yaii c caxapom 200/15 0,2 0 15 58 0,3 685
X11eb napuuukuit (nmu ToTeMckuii) 40 2,5 0,5 16,5 80,4 0 0
Htoro 3a obex 885 41,34 27,43 123,8 917,23 14,43

Bcero 3a genb 1350 56,74 39,59 231,7 1562,73 | 14,73

2 HeJeNifd, 5 JeHb-NATHHIA

3apTpak (zetn ¢ OB3 Ge3 nmpoxuBaHug)

CyTl MOJIOYHBIH C MAKADOHHBIMH H3JENHSIMHU 150 3,3 2,8 10,8 90 0,5 120
Uaii c caxapom 200/15 0,2 0 15 58 0,3 685
baToH 40 2,5 0,96 15,08 79,8 0,07

[leuyeHbe, NpsHUKH (BECOBBIE) 60 10,4 5,4 76,8 458

Hroro 3a 3aBTpaK 465 16,4 9,16 117,68 685,8 0,87

Ooen

Cyn KpecTbAHCKHH ¢ KpyToit 6/M 250/10 5,1 10,3 6,6 141 10 134
X1e6 napHuukuit (uau ToTeMckuit) 40 2:5 0,5 16,5 80,4

["onyOLbl TIEHHBEIE 100 8,06 23,5 11,05 293 40,9 TTK
Coyc ToMaTHbIi 50 0,5 2,2 4 373 1,2 366
KaprodensHoe mope 180 3,8 8,1 26,3 196,2 21,8 520
Yait c caxapom 200/15 0,2 0 15 58 0,3 685
X11eb napHuukui (v ToTeMckHii) 40 2:5 0,5 16,5 80,4 0 0
Hroro 3a obex 885 22,66 45,1 95,95 886,3 74,2

Bcero 3a 1enb 1350 39,06 54,26 213,63 1572,1 75,07

Bceero B cpeanem 3a 10 gueii 49,35 52,79 228,73 1637,70 | 29,44

3aBTpaK 12,80 10,18 92,24 537,90 0,54

oben 36,6 42,6 136,5 1099,8 28,9




