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ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

 

Программа составлена на основе Федерального компонента государственного стандарта 

среднего (полного) образования по обществознанию, авторской программы по 

обществознанию в 10-11-х классах (авторы Л.Н. Боголюбов, Н.И. Городецкая, Л.Ф. 

Иванова, А.И. Матвеев). Программа курса опирается на документы определяющего 

структуру и содержание КИМ «Кодификатор элементов содержания и требований к 

уровню подготовки выпускников общеобразовательных учреждений для проведения 

единого государственного экзамена по обществознанию» и «Спецификацию контрольных 

измерительных материалов для проведения единого государственного экзамена» 

Программа элективного учебного предмета «Практическое обществознание» 

предназначена для учащихся 10-х и 11-х классов и создает школьникам условия для 

расширения знаний, умений и навыков, в том числе - необходимых при выполнении 

заданий ЕГЭ по обществознанию. 

Программа курса ориентирована на повторение, систематизацию и углубление изучения 

курса обществознания по тематическим элементам содержания каждого из традиционно 

выделяемых содержательных разделов («Общество и человек», «Экономика», 

«Социальные отношения», «Политика», «Право»). Решение экзаменационных заданий 

способствует формированию навыков работы с контрольно-измерительными материалами 

различного типа заданий и уровня сложности. 

В содержании конкретизировано содержание предметных тем образовательного 

стандарта, в учебно-тематическом плане дано примерное распределение учебных часов по 

темам курса, определен минимальный набор самостоятельных и практических работ, 

выполняемых учащимися. 

 

Общая характеристика  учебного курса 

Учебный курс  «Практическое обществознание является предметно – 

ориентированным, выступает в роли дополнения к содержанию курса «Обществознание». 

В связи с модернизацией российского образования, проведением итоговой аттестации по 

обществознанию в форме ЕГЭ у старшеклассников возникают определенные сложности в 

освоении данной учебной дисциплины, достижения программного уровня подготовки. 

Такого рода трудности испытывают прежде всего старшеклассники, изучающие 

обществознание на базовом уровне – они не имеют достаточно учебного времени, чтобы 

освоить весь комплекс необходимых предметных знаний и умений. Предмет направлен на 

развитие образовательных компетенций, которые относятся к личности ученика и 

формируются только в процессе выполнения им определенного комплекса действий. 

Содержание курса включает информацию о структуре экзаменационной работы 

(КИМ) и особенностях отдельных видов экзаменационных заданий ЕГЭ по 

обществознанию; теоретические блоки, посвященные логическим приемам и процедурам 

мышления; практический блок, представленный контрольно-тренировочными заданиями 

ЕГЭ. 

Изучение курса в 10 классе начинается с раздела «Общество и человек». В нём 

рассматриваются сложные вопросы теории и алгоритмы выполнения заданий с выбором 

ответа, кратким ответом и частью 2 

Раздел «Человек и общество» предполагает углубление знаний учащихся о 

подсистемах общества, формирования навыка решения тренировочных заданий по 

разделу и использования алгоритмов выполнения заданий с развёрнутым ответом части 2  

Раздел «Экономика» охватывает круг проблем современного экономического 

развития, раскрывает сложные и актуальные вопросы экономической сферы. 

Представлены задания с выбором ответа, кратким ответом и развёрнутым для решения на 

практических занятиях. 



Раздел «Политика» даёт возможность расширить кругозор старшеклассников на 

основе углубления знаний о проблеме свободы, механизме взаимодействия общества и 

СМИ, государственных органов власти, типах политических лидеров. Учащимся 

предлагаются экзаменационные задания различного типа для решения их на практических 

уроках с целью закрепления теоретического материала. 

Раздел «Право» дополняет содержание учебника по основным отраслям права, 

представлены задания различного уровня сложности. Раскрывает значение права и 

правовой культуры, даёт краткую характеристику современного российского 

законодательства. На практических занятиях углубляются знания и формируются умения 

в ходе решения заданий различного типа. 

 

Целью данного учебного предмета является формирование опыта практического 

применения полученных знаний для решения заданий, проверяемых в рамках ЕГЭ. 

Задачи курса: 

- повышение предметной компетентности учеников; 

- развитие у учащихся устойчивого интереса к предмету; 

- краткое изложение и повторение курса обществознания; 

- ознакомление учащихся со структурой и содержанием контрольных измерительных 

материалов по предмету, распределением заданий различного типа (с выбором ответа, с 

кратким ответом, с развернутым ответом); 

- овладение умениями и навыками решения типовых тестовых заданий и заданий 

повышенной и высокой сложности; 

- формирование умения работать с инструкциями, регламентирующими процедуру 

проведения экзамена в целом; 

- формирование умения эффективно распределять время на выполнение заданий 

различных типов, правильно оформлять решения заданий с развернутым ответом; 

- формирование позитивного отношения у учащихся к процедуре ЕГЭ по обществознанию 

Содержание учебного предмета представляет собой поэтапное планирование 

формирования личностных, предметных и метапредметных умений и навыков на основе 

комплекса знаний, отражающих основные объекты изучения курса «Обществознание»: 

общество в целом, человек в обществе, познание, экономическая сфера, социальные 

отношения, политика, духовно-нравственная сфера, право. 

 

ПЛАНИРУЕМЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ ОСВОЕНИЯ КУРСА ВНЕУРОЧНОЙ 

ДЕЯТЕЛЬНОСТИ «Практическое обществознание» 

 

Личностными результатами школьников, формируемыми при изучении содержания  

учебного курса, являются: 

- сформированность мировоззрения, соответствующего современному уровню развития 

науки и общественной практики, основанного на диалоге культур; 

- готовность и способность к самостоятельной, творческой и ответственной деятельности; 

- навыки сотрудничества со сверстниками, взрослыми в образовательной, общественно 

полезной, учебно-исследовательской, проектной и других видах деятельности; 

- нравственное сознание и поведение на основе усвоения общечеловеческих ценностей. 

Метапредметными результатами школьников, формируемыми при изучении 

содержания  учебного курса, являются: 

– владение навыками познавательной, учебно-исследовательской и проектной 

деятельности, навыками разрешения проблем; 

– способность и готовность к самостоятельному поиску методов решения практических 

задач, применению различных методов познания; 

– готовность и способность к самостоятельной информационно-познавательной 

деятельности, включая умение ориентироваться в различных источниках информации, 



критически оценивать и интерпретировать информацию, получаемую из различных 

источников; 

– владение навыками конспектирования, реферирования; 

– умение использовать средства информационных и коммуникационных технологий 

(далее – ИКТ) в решении когнитивных, коммуникативных и организационных задач. 

Предметными результатами школьников, формируемыми при изучении содержания  

учебного курса, являются: 

– усвоение целостных представлений о мире и общей культуры обучающихся путем 

освоения систематических научных знаний и способов действий на метапредметной 

основе; 

– развитие индивидуальных способностей обучающихся путем более глубокого, чем это 

предусматривается базовым курсом, освоением основ наук, систематических знаний и 

способов действий курса обществознания. 

 

Место предмета в базисном учебном плане 

Программа  учебного курса «Практическое обществознание» рассчитана на 34 учебных 

часа в 10 классе и 34 учебных часа в 11 классе. В случае необходимости программа может 

быть сокращена и использоваться только для учащихся 11 класса. 

 

СОДЕРЖАНИЕ КУРСА 

 

Введение 
ЕГЭ и стандарты обществоведческого образования 

Структура и содержание экзаменационной работы. Кодификатор. Спецификация. 

Демоверсия. Структура и содержание письменной экзаменационной работы. Принципы 

отбора и расположения заданий в экзаменационной работе. Уровни сложности заданий. 

Использование тестовых заданий с выбором одного ответа из четырёх предложенных, с 

кратким ответом и заданий с открытым развёрнутым ответом в контрольно - 

измерительных материалах ЕГЭ. 

 

Раздел «Человек и общество» 

Социум как особенная часть мира. Системное строение общества. Общество и природа. 

Общество и культура. Взаимосвязь экономической, социальной, политической и духовной 

сфер общества. Социальные институты. Многовариантность общественного развития. 

Типология обществ. Понятие общественного прогресса. Процессы глобализации и 

становление единого человечества. Глобальные проблемы человечества. Человек как 

результат биологической и социокультурной эволюции. Бытие человека. Потребности и 

интересы человека. Деятельность человека, ее основные формы. Мышление и 

деятельность. Цель и смысл жизни человека. Самореализация. Индивид, 

индивидуальность, личность. Социализация индивида. Свобода и ответственность 

личности. Общество как динамическая система (распознавание признаков и проявлений 

динамизма и системности). Проблема общественного прогресса (понимание свойств). 

Целостность современного мира, его противоречия (понимание основных тенденций 

развития современного мира). 

 

Раздел «Духовная жизнь общества» 

Формы и разновидности культуры. Средства массовой информации. Искусство, его 

формы, основные направления. Наука. Социальная и личностная значимость образования. 

Религия. Роль религии в жизни общества. Мировые религии. Мораль Нравственная 

культура. Тенденции духовной жизни. Культура и духовная жизнь (социальные функции, 

тенденции развития). Мораль, ее основные категории.  



Познание мира. Формы познания. Истина и ее критерии. Относительность истины. Виды 

человеческих знаний. Научное познание. Социальные науки и их классификация. 

Социальное и гуманитарное знание. 

 

Раздел «Экономика» 

Экономика и экономическая наука. Предпринимательство. Экономические цели фирмы, 

ее основные организационные формы. Основные источники финансирования бизнеса. 

Экономическое содержание собственности. Экономические системы. Рыночный 

механизм. Многообразие рынков. Измерители экономической деятельности Понятие 

ВВП. Экономический рост и развитие. Разделение труда и специализация. Значение 

специализации и обмена. Роль государства в экономике. Государственный бюджет. 

Акции, облигации и другие ценные бумаги. Деньги. Банковская система. Финансовые 

институты. Инфляция. Виды налогов. Мировая экономика: внешняя торговля, 

международная финансовая система. Экономика потребителя. Семейная экономика. 

Экономика производителя. Производство, производительность труда. Издержки, выручка, 

прибыль. Рынок труда. Заработная плата и стимулирование труда. Безработица.  

 

Раздел  «Политика» 

Власть, ее происхождение и виды. Политическая система, ее структура и функции. 

Признаки, функции, формы государства. Государственный аппарат. Избирательные 

системы. Политические партии и движения. Становление многопартийности в России. 

Политическая идеология. Политический режим. Типы политических режимов. Местное 

самоуправление. Политическая культура. Гражданское общество. Правовое государство. 

Человек в политической жизни. Политическое участие. 

 

Раздел  «Право»   

Право в системе социальных норм. Система права: основные отрасли, институты, 

отношения. Источники права. Правовые акты. Правоотношения. Правонарушения. 

Конституция Российской Федерации. Публичное и частное право. Юридическая 

ответственность и ее виды. Основные понятия и нормы государственного, 

административного, гражданского, трудового и уголовного права в Российской 

Федерации. Правовые основы брака и семьи. Международные документы по правам 

человека. Система судебной защиты прав человека. Основы Конституционного строя 

Российской Федерации. Федерация, ее субъекты. Законодательная, исполнительная и 

судебная власть в Российской Федерации. Институт президентства. Правоохранительные 

органы. Международная защита прав человека в условиях мирного и военного времени. 

Правовая культура.  

Итоговое повторение  

Пробный ЕГЭ 

 

Тематическое планирование, 10 класс 

 

№ Тема Кол-во 

часов 

 Раздел «Человек и общество» 8 часов  

1 Введение. ЕГЭ и стандарты обществоведческого образования. 1 

2 Общество как сложная система. Практикум 1 

3 Многовариативность развития общества. Типология обществ. 

Понятие общественного прогресса. Практикум 

1 

4 Глобализация. Глобальные проблемы. Практикум 1 

5 Человек как результат биосоциальной и культурной эволюции.  1 

6 Мировоззрение, его виды и формы 1 



7 Познание. Понятие истины и ее критерии. Особенности практики. 1 

8 Мышление. Деятельность. Потребности и интересы. 1 

 Раздел «Духовная жизнь общества» 7 часов  

9 Формы и разновидности культуры: народная, массовая и 

элитарная; 

молодежная субкультура 

1 

10 Искусство 1 

11 Наука 1 

12 Образование 1 

13 Религия 1 

14 Мораль 1 

15 Основные проблемы и тенденции современной культурной 

ситуации в России. 

1 

 Раздел «Экономика» 16 часов  

16 Экономика: наука и хозяйство. Факторы производства 1 

17 Экономические системы 1 

18 Рыночный механизм. Спрос и предложение.Конкуренция. 1 

19 Многообразие рынков 1 

20 Постоянные и переменные затраты. Основные источники 

финансирования бизнеса. 

1 

21 Финансовые институты. Банковская система. 1 

22 Экономическое содержание собственности 1 

23 Экономический цикл и экономический рост. Понятие ВВП 1 

24 Ценные бумаги 1 

25 Рынок труда. Безработица 1 

26 Инфляция 1 

27 Роль государства в экономике 1 

28 Налоги и государственный бюджет 1 

29 Мировая экономика 1 

30 Экономика потребителя 1 

31  Итоговое повторение 1 

32-

34 

Пробное ЕГЭ  3 

 

Тематическое планирование, 11 класс 

 

№ Тема Кол-во 

часов 

 Раздел  «Политика» 10 часов  

1 Введение. ЕГЭ и стандарты обществоведческого образования. 1 

2 Власть и политика 1 

3 Политический процесс, его формы 1 

4 Государство в политической системе 1 

5 Политический режим 1 

6 Гражданское общество и правовое государство 1 

7 Политические партии и движения. Политическая идеология 1 

8 Политическое участие граждан . политическая социализация 1 

9 Политическая элита. Политический лидерство 1 

10 Место и роль СМИ в политической жизни 1 

 Раздел  «Право»  20 часов  

11 Право в системе социальных норм 1 



12 Понятие и виды юридической ответственности 1 

13 Конституция РФ 1 

14 Основы конституционного строя РФ. Законодательство РФ о 

выборах 

1 

15 Законотворческий процесс 1 

16 Организационно-правовые формы предпринимательской 

деятельности 

1 

17 Имущественные и неимущественные права. 1 

18-

19 

Трудовое право 2 

20-

21 

Семейное право  

2 

22 Административное право 1 

23 Гражданское право 1 

24 Экологическое право 1 

25 Уголовное право 1 

26 Гражданство РФ. Воинская обязанность. Альтернативная 

гражданская служба 

1 

27 Правоохранительные органы РФ. 1 

28 Права и обязанности налогоплательщиков 1 

29 Отрасли процессуального права 1 

30 Международное право 1 

31  Итоговое повторение 1 

32-

34 

Пробное ЕГЭ  3 

 

Литература для учителя и учащихся 

1. Баранов П. А. Обществознание: полный справочник для подготовки кЕГЭ / П. А. 

Баранов, А. В. Воронцов, С. В. Шевченко; под редакцией П.А. Баранова. – М.:АСТ: 

Астрель, 2023. 

2. Баранов П. А. Обществознание: 50 типовых вариантов экзаменационныхработ для 

подготовки к ЕГЭ / П. А. Баранов, С. В. Щевченко; под ред. П. А. Баранова. – М.: АСТ: 

Астрель, 2023. 

3. Единственные реальные задания для подготовки к единому 

государственному экзамену. ЕГЭ-2023. Обществознание. – М.: 

Федеральный центр тестирования, 2023. 

4. ЕГЭ 2023. Обществознание: сборник экзаменационных заданий / Сост. Е. Л. 

Рутковская, О. В. Кишенкова, Е. С. Королькова и др. – М.: Эксмо,2023. 

5. Самое полное издание типовых вариантов реальных заданий ЕГЭ: 2023: 

Обществознание / авт.-сост. О. А. Котова, Т. Е. Лискова. – М.: Астрель, 2023. 

(Федеральный институт педагогических измерений) 

6. Чернышева О. А. Обществознание. ЕГЭ-2023. Вступительные 

испытания: учебно-методическое пособие. Ростов н/Д: Легион, 2023. 

7. Школьный словарь по обществознанию: 10-11: пособие для учащихся /под ред. Л. Н. 

Боголюбова, Ю. И. Аверьянова. – М.: Просвещение, 2007 

 

ЦОРы: 

 

1. https://russkoe-slovo.ru/ - сайт издательства «Русское слово» 

 2. https://rosuchebnik.ru/ - Корпорация «Росучебник» 

 3. https://lecta.rosuchebnik.ru/ - электронно-образовательная платформа «Лекта» 

 4. https://sdamgia.ru/ - сайт «Я сдам ЕГЭ». 



 5. https://infourok.ru/user/azizova-nayira-teyibovna - моя страница на сайте «Инфоурок». 

 6. http://обществознание-онлайн.рф/info/stock/ - сайт «Обществознание». 

 7. https://www.prosv.ru/ - издательство «Просвещение». 

 8. http://www.constitution.ru — Конституция Российской Федерации. 

 9. http://www.kremlin.ru/ — Президент Российской Федерации. 

 10. http://www.gov.ru — Официальная Россия — сервер органов государственной власти 

Российской Федерации. 

 10.Библиотека ЦОК 

 11.Материалы РЭШ 

 12. http://www.duma.gov.ru/ — Государственная Дума Федерального Собрания 

Российской Федерации. 

 13. http://www.council.gov.ru/ — Совет Федерации Федерального Собрания Российской 

Федерации. 

 14. http://government.ru/ — Правительство Российской Федерации. 

 15. http://www.vsrf.ru/ — Верховный Суд Российской Федерации. 

 16. https://www.nalog.ru/ — Федеральная налоговая служба. 
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