
Аннотация к дополнительной общеобразовательной общеразвивающей программе 

физкультурно-спортивной направленности 

«Шахматы» 2023-2024 учебный год 

Дополнительная общеобразовательная общеразвивающая программа «Шахматы» 

имеет физкультурно-спортивную направленность и разработана для детей школьного 

возраста. Программа составлена в соответствии с нормативными документами: 

1. Федеральный закон от 29.12.2012 года № 273-ФЗ «Об образовании в Российской 

Федерации» (с последующими дополнениями и изменениями), 

2. Санитарные правила СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к 
организации воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи» от 

28.09.2020 г. и Санитарные правила и нормы СанПиН 1.2.3685-21. «Гигиенические 

нормативы и требования к обеспечению безопасности и (или) безвредности для человека 

факторов среды обитания» от 28.01.2021 г. 

3. Методические рекомендации по проектированию дополнительных 

общеобразовательных программ (включая разноуровневые программы) (Письмо 

Министерства образования и науки РФ от 18.11.2015 № 09-3242), 

4. Порядок организации и осуществления образовательной деятельности по 
дополнительным образовательным программам (утверждѐн приказом Минобрнауки РФ от 

27.07.2022г., №629). 

5. Концепция развития дополнительного образования детей до 2030 года. (Утверждена 

распоряжением Правительства Российской Федерации от 31 марта 2022 г. № 678-р). 

Направленность: физкультурно-спортивная направленность 

Цель программы: создание условий для личностного и интеллектуального развития 

обучающихся, формирования общей культуры посредством обучения игре в шахматы. 

Задачи: 

- совершенствование у детей многих психических процессов и таких качеств, как 

восприятие, внимание, воображение, память, мышление, начальные формы волевого 

управления поведением; 

-формирование эстетического отношения к красоте окружающего мира; 
развитие умения контактировать со сверстниками в творческой и практической 

деятельности; 

-формирование чувства радости от результатов индивидуальной и коллективной 

деятельности; 

-умение осознанно решать творческие задачи; стремиться к самореализации. 

Возраст обучающихся: 7-17 лет 

Продолжительность реализации программы: 1 год 

Режим занятий: 1 раз в неделю по 1 часу 

Объѐм программы: 34 часа 

Количество обучающихся: 1 группа 8-25 учеников. 

Содержание программы: Программа позволяет развивать умственные способности, 

пробуждает инициативу и самостоятельность принимаемых решений, привычку к 

свободному самовыражению, уверенность в себе. Суть шахматной игры – математическая 

логика и анализ, в ней нет места случайностям и, строго говоря, везению, поэтому 

ребѐнок учится делать ответственный выбор хода, а если смотреть шире, то и поступка. В 

шахматах интересен сам процесс игры, а не только ее итог. Это путь, озарѐнный 

стремлением к победе. На этом пути увлекает самодвижение к цели, и то, что при этом 

происходит – рождение замыслов, реализация их на шахматной доске, предвидение 

опасности. Здесь ребѐнок не созерцатель, а действующее лицо – создатель события. Игра 

в шахматы дарит школьникам радость творческого общения и возможность перенимать 

правильные и красивые поступки, а также учиться на ошибках. 

Ожидаемый результат: 
Дети должны знать: названия шахматных фигур; основные приемы игры в шахматы; 

-шахматную доску, уметь ориентироваться на шахматном поле. 



Дети должны уметь: отличать шахматные фигуры друг от друга; проявлять интерес к 

игре в шахматы; расставлять шахматные фигуры и с удовольствием играют в них; играть 

в шахматы не нарушая правил; строить внутренний план действий для достижения цели. 
Основные образовательные технологии. 

В процессе реализации программы шахматного клуба используется технология системно- 

деятельностного подхода Л.Г. Петерсон, игровая технология. 

Формы контроля. 

По окончании курса проводится школьный шахматный турнир между  обучающимися. 


